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“KONTROL SENDE HAYAT SENDE”  PROJESİ UYGULAMA YÖNERGESİ 
 

 
BİRİNCİ BÖLÜM 

Amaç, Kapsam, Dayanak ve Tanımlar 
 

Amaç 
MADDE 1- (1) Bu Yönergenin amacı, Kayseri İl Millî Eğitim Müdürlüğü   “Kontrol Sende 
Hayat Sende” projesinin uygulanmasına ilişkin usul ve esasları düzenlemektir. 
 
Kapsam 
MADDE 2- (1) Bu Yönerge, Kayseri ili mülki sınırları içinde hizmet veren resmî ve özel tüm 
okul ve kurumları kapsar. 
 
Dayanak 
MADDE 3- (1) Bu Yönerge, 25/08/2011 tarihli ve 652 sayılı Millî Eğitim Bakanlığı’nın 
Teşkilat ve Görevleri Hakkında Kanun Hükmünde Kararname ile Millî Eğitim Temel Kanunu 
hükümlerine, Uyuşturucu ile Mücadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Planı, Kayseri 
Valiliği Uyuşturucu İle Mücadele Yerel Strateji Belgesi ve Eylem Planına  dayanılarak 
hazırlanmıştır. 
 
Tanımlar 
MADDE 4- (1) Bu Yönergede geçen; 
a) İl: Kayseri İl Millî Eğitim Müdürlüğünü, 
b) İlçe: İlçe Millî Eğitim Müdürlüklerini, 
c) Okul: Her tür ve seviyede eğitim veren örgün ve yaygın eğitim kurumlarını, 
d) Üniversite : Kayseri Üniversitesini, 
e) Dernek : Yeşilay Derneği Kayseri Şubesini,  
f)  Proje: “Kontrol Sende Hayat Sende” Projesini, 
g) Proje Ekibi : İl Milli Eğitim Müdürlüğü bünyesinde oluşturulan 10 Psikolojik Danışman/ 
Rehberlik Öğretmeninden oluşan ekibi, 
h) Yıl: Kasım ayında başlayıp takip eden yılın haziran ayında sona eren 2023-2024 eğitim 
öğretim yılı içerisinde, 8 aylık süreyi  ifade eder. 
 
 
 

İKİNCİ BÖLÜM 
Özel Amaç, Hedefler ve Paydaşlar 

 
Projenin Özel Amacı 
MADDE 5- (1) Kayseri İl Millî Eğitim Müdürlüğü bünyesinde resmi ve özel okul / 
kurumlarda okul paydaşı olarak bulunan başta öğrencilerimiz olmak üzere, öğretmenlerimize, 
velilerimize, çalışanlarımıza, kısaca okul toplumuna,  madde bağımlılığı ve diğer bağımlılık 
türleri ve bu bağımlılıklarla mücadele konusunda farkındalık kazandırmak,  tüm okul 



toplumunu bağımlılık sınırları dışında, sosyal destek, spor, kişisel gelişim, karşılıksız yardım 
gibi, iyi olma durumlarını arttıracak “Kontrol Sende Hayat Sende 
” etkinlikleri ile buluşturmak, bu yolla psikolojik sağlamlıklarını desteklemektir. 
 
Hedefler 
MADDE 6- (1) Proje süresince aşağıdaki hedeflere ulaşılması beklenmektedir. 
(a) Tüm okul toplumunda Madde bağımlılığı ile mücadele konusunda farkındalık oranını 

%100 oranına  taşımak. 
(b) Okul toplumunda yer alan yetişkin bireylerin; kişisel gelişim, bağımlılıkla mücadele 

yetişkin modülü uygulamaları, farkındalık çalışmalarına katılımlarını sağlama yolları ile 
Psikolojik Sağlamlıklarını arttırmak, mücadele çalışmalarına etkin katılımlarını sağlamak.  

(c) Derneğimiz ile işbirliği halinde, okul Yeşilay Kulüplerinin performanslarının arttırılmasını 
sağlayarak,  projenin sürdürebilirliğini ve devamlılığını tesis etmek. 

(d) Farkındalık çalışmalarında klasik yöntemlerin dışında, çarpıcı ve etki bırakan faaliyetler 
tasarlayarak, gençlerin kullandıkları iletişim mecralarında etkin çalışmalar yürütmek.  

(e) Okullarımız, Derneğimiz ve İlçe Milli Eğitim Müdürlüklerimiz arasında bir koordinasyon 
sağlayarak, etkinliklerin tüm okul ve kurumlara etkin bir şekilde ulaşmasını sağlamak. 

(f) Yenilikçi fikirlerin proje kapsamında, proje çalışanlarınca takibini, hızla hayata 
geçirilmesi sağlamak ve  bu yolla mücadelede etkinliği arttırmak.  

(g) Ulusal ve yerel düzeyde yapılan çalışma, literatüre giren yayın ve uygulamaya geçen iyi 
uygulamaların takibi ve uyarlaması yaparak, gerekli izinlerden sonra görev sahamızda 
uygulanması sağlamak.   
 
 

İç Paydaşlar 
MADDE 7- (1) Projenin yürütülmesinde şu kişi, kurum ve kuruluşlar sorumluluk 
alacaklardır. 
(a) İl Millî Eğitim Müdürlüğü 
(b) İlçe Millî Eğitim Müdürlükleri 
(c) Resmi ve özel tüm okul ve kurum müdürlükleri 
 
 
Dış Paydaşlar 
MADDE 8- (1) Projenin yürütülmesinde şu kurumlardan destek alınacaktır. 
(a) Yeşilay Derneği Kayseri Şubesi  
(b)  Kayseri Üniversite, Sağlık Bilimleri Enstitüsü  
(c) Yerel ve ulusal basın yayın kuruluşları 
 
 
 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 
Uygulama 

 
Projenin Uygulanması 
MADDE 9- (1) Proje kapsamında gerekli “Olur” alındıktan sonra, ekte sunulan proje çalışma 
takviminde yer alan çalışmalar proje  yürütücüsü  ekibi ve  İl Milli Eğitim Müdürlüğü Özel 
Eğitim Hizmetleri Şube Müdürlüğümüzün koordinasyonunda, İlçe Milli Eğitim Müdürlükleri 
Özel Eğitim Hizmetleri Şube Müdürlüklerinin başkanlığında, Okul Yeşilay Kulüplerimizce 
okullarımızda uygulanacak,  6 Kasım 2023 tarihinde başlatılacak ve 28 Haziran 2024 
tarihinde tamamlanacak olan proje, proje ekibince her aşamada izlenecektir.      



 
(2) Projenin uygulanması aşamasında aşağıda sıralanan adımlar ilgililerince yerine 
getirilecektir. 
 
(a) Kayseri İl Millî Eğitim Müdürlüğü “Kontrol Sende Hayat Sende” proje ekibi  tarafından; 
 Proje onayı ve faaliyet izin onay işlemlerinin yürütülmesi, 
 Proje tanıtım video ve görsellerinin hazırlanarak Kayseri İl Millî Eğitim Müdürlüğü 

internet sitesi ve sosyal medya hesaplarından duyurularının yapılması, 
 2023/2024 eğitim öğretim yılı süresince proje kapsamında yürütülecek etkinliklere 

yönelik altyapı çalışmalarının sağlanması, 
 Faaliyetlerin planlama ve koordinasyonu konusunda çalışma yapılacak yer, zaman ve 

saatler hususunda aksamaya yer veremeyecek şekilde, zamanında  etüt çalışması 
yapılması,  

 Yeşilay Kulübü İlçe Temsilcisi konumunda belirlenen kişiler ile iletişim kanalları 
üzerinden, ilçe bazlı yapılacak çalışmaların sağlıklı şekilde yürütülmesi için gerekli 
işbirliği, koordinasyon ve takip işlemlerinin yapılması,  

 Yapılan her faaliyet çalışması sonrasında,  Yeşilay kulübünden sorumlu öğretmenlerinden 
elektronik formlarla kısa öneri ve geri bildirim alınması,  

 Tüm toplantı ve çalışmalara muhataplarının zamanında katılımı için, bilgilendirme, 
hatırlatma işlemlerinin takip edilmesi,  

 Yapılacak toplantılara mazeret belirterek katılım  sağlayamayacak kişi ve yetkliler için 
zamanında alternatif katılımcı için gerekli girişimlerde bulunulması ve gerekli izin ve 
onayların buna uygun olarak alınması, 

 Faaliyet esnasında gerekli kayıt ve istatistiklerin tutulması, 
 Faaliyetlerin toplantı tutanakları, görseller ve videolar şeklinde kaydedilmesi, 
 Yapılan toplantı, faaliyet ve toplum çalışmalarında, çıktıların, Kayseri İl Millî Eğitim 

Müdürlüğü sosyal medya hesapları aracılığıyla duyurulması, 
 Ara dönem değerlendirme raporları ve final değerlendirme raporlarının hazırlanması. 

 
(b) İlçe Millî Eğitim Müdürlükleri tarafından; 
 Projenin, okul ve kurumlar aracılığı ile tüm öğretmenlere, öğrencilere ve velilere  resmi 

kanallardan, duyuru kanalları kullanılarak  duyurulması, 
 İl Milli Eğitim Müdürlüğü Özel Eğitim Hizmetleri Şube Müdürlüğünce yapılan planlama 

ve yazışmalara uygun olarak, ilçe bazlı yapılacak çalışmaları İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü 
Özel Eğitim Hizmetleri Şube Müdürlüğü bünyesinde koordine etmesi ve uygulaması,  

 Proje tanıtım video ve görsellerinin kurumsal internet sitesi ve sosyal medya 
hesaplarından duyurularının yapılması. 
 

(c) Okul / Kurum Müdürlükleri tarafından; 
 Projenin doküman yönetim sistemi aracılığıyla Yeşilay Kulübü öğretmenlerine ve diğer 

tüm öğretmenlere resmi olarak tebliğ edilmesi, 
 Proje tanıtım video ve görsellerinin kurumsal internet sitesi ve sosyal medya 

hesaplarından duyurularının yapılması, 
 Okul Yeşilay Kulübü çalışmalarının yıl boyunca proaktif şekilde yürütülmesi için gerekli 

tedbirlerin alınması,  
 Çalışma planına uygun olarak yerine getirilmesi gereken çalışmaların, okullarında tam ve 

eksiksiz yerine getirilmesinin sağlanması,   
 

(d) Resmi ve özel okul ve kurumlarda görev yapan Yeşilay Kulübü  öğretmenleri tarafından; 



 Proje kapsamında yapılacak etkinliklere katılım için İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü Özel 
Eğitim ve Rehberlik Hizmetleri Şube Müdürlüğü  ile irtibat kurulması, 

 Etkinlik saati ve yerinde, gereğine göre yalnız veya Yeşilay Kulübü öğrencileri ile birlikte 
hazır bulunulması, 

 Etkinlik sonrasında gerçekleştirilecek yarı yapılandırılmış geri bildirim formlarının 
doldurulması. 

 
DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 
İzleme – Değerlendirme 

 
İzleme 
MADDE 10- (1) Her etkinlik sonrasında katılımcılara uygulanan yarı yapılandırılmış anket 
formları uygulanacaktır. 
 
Değerlendirme 
MADDE 11- (1) Projenin uygulanmasına yönelik değerlendirme faaliyetleri aşağıda belirtilen 
takvim dahilinde gerçekleştirilecektir. 
29.11.2023 – 1. Dönem Ara Rapor Değerlendirme Toplantısı 
29.02.2024 – 2. Dönem Ara Rapor Değerlendirme Toplantısı 
30.04.2024 – 3. Dönem Ara Rapor Değerlendirme Toplantısı 
28.06.2024 –  Final Değerlendirme Raporu Toplantısı 
 
 

BEŞİNCİ BÖLÜM 
Çeşitli ve Son Hükümler 

 
Yürürlük 
MAADE 12- (1) Bu yönerge ve yönergeye ek çalışma planı, onay tarihinde yürürlüğe girer. 
Bu yönerge 1 (bir) yıl süreyle yürürlükte kalır.  
 
Yürütme 
MADDE 13- (1) Bu yönerge hükümlerini Kayseri İl Millî Eğitim Müdürü yürütür. 
 
 
        Bahameddin KARAKÖSE 
           İl Millî Eğitim Müdürü 
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Adnan TÜRKDAMAR 
Vali a. 

Vali Yardımcısı 
 
  


